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1.1、照片相关问题

• 证件照：
• 一定注意照片内存大小，一般网站上会有标注内存上限

• 若你保存的为照相馆给你的原图，可以借助图片编辑功能或者美图秀秀在线
版压缩后再进行上传

• 背景色建议为蓝色优先、看着清爽且若穿着白衬衫拍照不会和背景融为一体

• 不建议自行完成证件照拍摄，去正规的摄影店拍摄，可通过化淡妆适度美化
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1.2、照片相关问题

• 生活照：

• 图书馆、广场、教学楼这些都是拍生活照的好去处

• 旅行途中的招聘也可以，但是不要戴墨镜、丝巾这类装饰物品

• 光线明亮、五官清晰、衣冠整洁即可      



2、政治面貌
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• 选项一般有以下几种
• 党员

• 预备党员

• 团员

• 群众  
（入党积极分子不算党员，也不算预备党员，应该选择【团员】这个选项

•  团员和群众怎么界定？

• 看年龄：共青团员的年龄范围为：14-28周岁，

• 若超出28岁且没有入党，应该把政治面貌定义为【群众】



3、生源地/户籍信息

• 生源地

• **省**市
• 生源地以户籍为标准，指参加高考时的户籍所在地。

对于以不同户籍多次参加过高考的考生来说，以最后
一次参加高考时的户籍，所在地为生源地。

• 户籍地/籍贯/出生地

• **省**市
• 户口所在地
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4、期望月薪怎么填？

期望薪酬：写当地平均薪资水平的1-1.5倍数即可

平均薪资怎么获知？

• 借助网络搜索浏览器，搜索格式：**市平均薪资



5、英语证书可以填哪些？



6、常见的外语还有哪些？



7.1、兴趣爱好怎么填
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兴趣爱好大多数为非必填项：

对于HR来说，其实不想知道咱们到底课余的时候喜欢干啥，他们希望从一个人的爱好可以看出性
格和品行。

兴趣爱好是HR给候选人加标签的重要手段，加上一个好的标签，后续的面试及录用环节。

示例一：直接在表格内填写

若碰到要求填写表格内容，只需要简洁罗列种类即可
• 阅读

• 篮球

• 跑步
• 做手工

• 唱歌

• 游泳

• 羽毛球

• 书法等



7.2、兴趣爱好怎么填
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示例二：若碰到【兴趣爱好】一栏可以适当增加文字，则避免只简单罗列种类。

可以适当增加细节描述，修改的核心是“有细节”、“有故事”、“体现与工作 岗位有关
系的能力”，填写示例↓↓↓



8、特长怎么填
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特长大多数情况下为非必填项

这一行可以选择填写自己取得的等级证书，书法、舞蹈、乐器等

也就是说若你在某方面曾取得过第三方认证的能力证书则可以把它定义为特长。

填写格式：种类（等级）

如：钢琴（十级）



9.1、职业证书可以填哪些？

若父母无固定的工作单位，直接写家庭住址也可

关系类型的可选项为：
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9.2、职业证书可以填哪些？

计算机方面

• 括全国计算机等级考试

• 软件水平考试

• 职业技能鉴定考试
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• 财会金融方面

• 1.CPA（注册会计师）

• 2.证券从业资格证

• 3.基金从业资格证

• 4.银行从业资格证

• 5.期货从业资格证

• 6、会计资格证

• 其他相关证书也可

• 大学所修专业对应的能力登记证书也可


